SPORT EN JEUGDZORG

CANQO’s in beweging

MOMENTEN IN DE TIJD

DOELSTELLINGEN

Jongeren vertrouwd maken met sporten

m Intrinsieke motivatie om duurzaam te sporten stimuleren

m Competenties en attitudes via sporten versterken

m Vermaatschappelijking van de zorg

Duurzaam netwerk tussen welzijn, sport en vrije tijd
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De Wissel (Leun

Totaalconcept voor jongeren en
begeleiders onder overkoepelende
naam ‘Schwung’ met aandacht
voor beweging, sport en gezonde
levensstijl.

Begeleidingstehuis

Van Celst (Antwerp

In de kerstvakantie worden

sportactiviteiten opgenomen
in het programma. Input via
bewonersvergadering.
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Individueel traject rond sport:

wat spreekt deze jongere
specifiek aan?

egeleidings-

Simenon

Bij intake is bevraging ‘sport’
een vast onderdeel en de doelen
worden samen met de context
geformuleerd.

Competenties
en attitudes
via sport
versterken

Oranjehuis (Kort:

Via spelregels binnen en rond
sport leren afspraken maken, op
tijd komen, engagement nemen.

Cirkant (Turnhout)

Ontwikkelen van competenfies
om in groep te functioneren:
assertiviteit, sociale contacten,...

Vermaat-
schappe-
lijking van
de zorg

aPart Hadron (zomer 1)

MVC FORZA: Minivoetbalteam van
begeleiders en jongeren die spelen
in reguliere kerncompetitie.

CANO Binnenstad (Bru

Samenwerking met Howest en
contacten met regiocobrdinator
Sport Na School-aanbod.
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Begeleidingscentrum
Bethanie (Kortr

Contacten met buurtsportcodrdinator
Kortrijk als belangrijke schakel tussen
ons en sporiverenigingen.

Stappen (Sint-Amandsb

Samenwerking met vzw Jong. In
samenspraak met hen werden
projecten op maat van jongeren
uitgewerkt.
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